
 

 
FIŞA DISCIPLINEI 1 

 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA POLITEHNICA TIMISOARA 

1.2 Facultatea 2 / Departamentul3 INGINERIE HUNEDOARA/ INGINERIE ȘI MANAGEMENT  

1.3 Catedra ▬ 

1.4 Domeniul de studii (denumire/cod4) INGINERIE ȘI MANAGEMENT /10   

1.5 Ciclul de studii Master 

1.6 Programul de studii (denumire/cod/calificarea) 
INGINERIA ȘI MANAGEMENTUL DEZVOLTĂRII DURABILE ÎN INDUSTRIA DE 
MATERIALE   

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei/Categoria formativă5 Practica profesională 1 / disciplină de specialitate   

2.2 Titularul activităţilor de curs   -  

2.3 Titularul activităţilor aplicative6   Conf.univ.dr.ing. ARDELEAN MARIUS   

2.4 Anul de studiu7 1   2.5 Semestrul 1   2.6 Tipul de evaluare  C  2.7 Tipul disciplinei8 DS   

 
3. Timp total estimat - ore pe semestru (activități directe (asistate integral), activități asistate parțial și activități neasistate9) 

3.1 Număr de ore asistate 
integral/săptămână 

   , din care:    3.2 ore curs    3.3 ore seminar/laborator/proiect    

3.1* Număr total de ore asistate 
integral/sem. 

   , din care:    3.2* ore curs   3.3* ore seminar/laborator/proiect    

3.4 Număr de ore asistate 
parțial/saptămână 

12   , din care:  
3.5 ore proiect, 
cercetare 

12   
3.6 ore 
practică 

   

3.7 ore 
elaborare 
lucrare de 
disertație 

   

3.4* Număr total de ore asistate parțial/ 
semestru 

168   , din 
care:  

3.5* ore proiect 
cercetare 

16
8  

3.6* ore 
practică 

   

3.7* ore 
elaborare 
lucrare de 
disertație 

   

3.8 Număr de ore activități neasistate/ 
săptămână 

   , din care:  ore documentare suplimentară în bibliotecă, pe 
platformele electronice de specialitate și pe teren 

   

ore studiu individual după manual, suport de curs, 
bibliografie și notițe 

   

ore pregătire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 
casă și referate, portofolii și eseuri 

   

3.8* Număr total de ore activități 
neasistate/ semestru 

   , din care:  ore documentare suplimentară în bibliotecă, pe 
platformele electronice de specialitate și pe teren 

 

ore studiu individual după manual, suport de curs, 
bibliografie și notițe 

 

ore pregătire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 
casă și referate, portofolii și eseuri 

 

3.9 Total ore/săptămână10 12     

3.9* Total ore/semestru 168    

3.10 Număr de credite 8     

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum   

4.2 de competenţe    

                                                           

1 Formularul corespunde Fişei Disciplinei promovată prin OMECTS 5703/18.12.2011 (Anexa3), actualizată pe baza Standardelor specifice ARACIS valabile începând cu 
data de 1 iunie 2018. 
2 Se înscrie numele facultăţii care gestionează programul de studii căruia îi aparţine disciplina. 
3 Se înscrie numele departamentului căruia i-a fost încredinţată susţinerea disciplinei şi de care aparţine titularul cursului. 
4 Se înscrie codul prevăzut în HG nr. 376/18.05.2016 sau în HG similare actualizate anual. 
5 Categoriile formative ale disciplinelor (ARACIS – Standarde specifice, pct. 4.1.2 a) sunt: discipline fundamentale, de domeniu, de specialitate. 
6 Prin activităţi aplicative se înţeleg activităţile de: seminar (S) / laborator (L) / proiect (P) / practică (Pr). 
7 Anul de studii la care este prevăzută disciplina în planul de învăţământ. 
8 Tipurile de disciplină (ARACIS – Standarde specifice, pct. 4.1.2 a) sunt: disciplină de aprofundare / disciplină de cunoaștere avansată și disciplină de sinteză (DA / 
DCAV și DS). 
9 În cadrul UPT, numărul de ore de la rubricile 3.1*, 3.2*,…,3.9* se obțin prin înmulțirea cu 14 (săptămâni) a numărului de ore din rubricile 3.1, 3.2,…, 3.9.  
10 Numărul de ore total/săptămână se obţine prin însumarea numărului de ore de la punctele 3.1, 3.4 şi 3.8. 



 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului    

5.2 de desfăşurare a activităţilor practice  Agenți economici 

 
6. Competenţe la formarea cărora contribuie disciplina 

Competenţe 
specifice 

 Capacitatea de a selecta, combina şi utiliza adecvat cunoştinţe, abilităţi, valori şi atitudini, în vederea 
rezolvării cu succes a situaţiilor specifice de muncă sau de învăţare a programului de studiu. 

 Capacitatea de dezvoltare profesională și personală în condiţii de eficacitate şi eficienţă, prin prisma 
responsabilităţii şi autonomiei de acţiune a studentului.   

Competențele 
profesionale în 
care se înscriu 
competențele 
specifice 

  C2. Prevenirea şi combaterea poluării în industrie  

Competențele 
transversale în 
care se înscriu 
competențele 
specifice 

 CT1. Dezvoltarea gândirii analitice, sintetice, comparative şi critice, a capacităţii de adaptare şi comunicare 
în situaţii şi condiţii diverse   

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  Să sintetizeze și să prezinte conceptele, instrumentele, metodele și modelele 
specifice pentru o gândire pragmatică și inginerească. 

7.2 Obiectivele specifice 

 Înțelegerea proceselor tehnologice în vederea reducerii nivelului de poluare; 
 Dezvoltarea unor procedee tehnologice viabile prin înlocuirea parțială sau totală a 

materilor prime deficitare cu materiale secundare; 
 Dezvoltarea abilității de a proiecta și implementa sisteme performante de reducere 

a poluării.   

 
8. Conţinuturi 

8.1 Curs Număr de ore Metode de predare 

   . 

     

    

     

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



 

Bibliografie11   
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.2 Activităţi aplicative12 Număr de ore Metode de predare 

Elaborarea unui raport de practică cu subiecte din prevenirea și 
combaterea poluării,  de identificare a poluanților specifici, 
respectiv de implementare a conceptului de dezvoltare durabilă  
intr-o companie.   

168   Studii de caz intr-o 
companie   

    

      

      

         

         

         

         

         

Bibliografie13   
 1. Ardelean, F., Iordache, V., Ecologie și protecția mediului, Ed. MatrixRom, Bucureşti, 2007 
2. Țuțuianu, O., Evaluarea și raportarea performanțelor de mediu. Indicatori de mediu. Ed. AGIR, Bucureşti, 2006 
3. Căpăţână C, Racoceanu C, Deşeuri, Ed. Matrix Rom, Bucureşti, 2003 
4. ***Energie. Mediu. Economie. Resurse. Globalizare. Vol I, II, III, Ed. AGIR, Bucureşti, 2005 
5. Bold O.V., Mărăcineanu G.A., Managementul deşeurilor solide urbane şi industriale, Ed. Matrix Rom, Bucureşti, 2003 
6. Popa E., Prevenirea și combaterea poluării, suport de curs, https://cv.upt.ro/course/view.php?id=832 
7.Socalici A., Poluanți, https://cv.upt.ro/course/view.php?id=839 
8. Nicolae, A., ş.a.,  Teoria proceselor de generare a poluanţilor, Ed. Printech, Bucureşti, 2006 
9. Lăzăroiu, G., Dispersia particulelor poluante, Ed. Agir, Bucureşti, 2006. 
10. Nicolae, A., ş.a.,  Econologie metalurgică, Editura Printech, Bucureşti, 2009. 
11. Socalici A., Milostean D., Baza energetică și de materii prime în industrie, Politehnica Timişoara, 2014 
12. Hepuţ T., Socalici A., Ardelean E., Ardelean M., Constantin N., Buzduga M., Valorificarea deşeurilor feroase mărunte şi 
pulverulente, Politehnica Timişoara, 2011 
13.Josan A., Sustenabilitatea sistemelor industriale , Notite de curs 2019, www.cv.upt.ro 
14.Izverceanu, M. -  Sustenabilitate-marketing, Ed. Eurobit, 2006  
15. Izverceanu, M. -  Elemente de marketing, Ed. Solness, 2002 
16. Nicolae, M., ş.a. – Dezvoltarea durabilă în siderurgie prin valorificarea materialelor secundare, Ed. Printech, Bucureşti, 2004  
17. *** Proiect POSDRU 156/1.2/G/133630 Dezvoltarea programelor de studii universitare și extinderea oportunităților  de 
învățare pentru studenți și piața muncii 
18. Izverceanu, M.- Sustenabilitate și marketing, Proiect FORCREST ES/03/B/F/PP/149101, Programul Leonardo da Vinci   
19. Site-uri de specialitate  

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale 

şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 Menținerea contactelor regulate cu mediul de afaceri, în special prin realizarea anuală a cercetărilor aplicate în firme prin 
elaborarea proiectelor de practică.   

 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare14 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din 

nota finală 

                                                           

11 Cel puţin un un titlu trebuie să aparţină colectivului disciplinei. De asemenea, cel puţin un titlu trebuie să se refere la o lucrare de referință pentru disciplină, lucrare de 
circulaţie naţională şi internaţională, existentă în biblioteca UPT. 
12 Tipurile de activităţi aplicative sunt cele precizate în nota de subsol 6. Dacă disciplina conţine mai multe tipuri de activităţi aplicative atunci ele se trec consecutiv în 
liniile tabelului de mai jos. Tipul activităţii se va înscrie într-o linie distinctă sub forma: „Seminar:”, „Laborator:”, „Proiect:” şi/sau „Practică:”. 
13 Cel puţin un titlu trebuie să aparţină colectivului disciplinei. 
14 Fișele disciplinelor trebuie să conțină procedura de evaluare a disciplinei cu precizarea criteriilor, a metodelor și a formelor de evaluare, precum și cu precizarea 
ponderilor atribuite acestora în nota finală. Criteriile de evaluare trebuie să corespundă tuturor activităților prevăzute în planul de învățământ (curs, seminar, laborator, 
proiect), precum și formelor de verificare pe parcurs (teme de casă, referate ș.a.) 



10.4 Curs 

10.5 Activităţi aplicative  S: 

L: 

P: 

Pr:   Calitatea raportului de 
practică 

Evaluare raport, Prezentarea / susținerea 
orală a soluțiilor / concluziilor / concluziilor 
propuse, răspunsuri la întrebări   

100% 

Tc-R15: 

10.6 Standard minim de performanţă (volumul de cunoştinţe minim necesar pentru promovarea disciplinei şi modul în care se verifică 
stăpânirea lui)16 
 Utilizarea corectă a conceptelor discutate și rezolvarea problemelor specifice.

 Cantitatea minimă de cunoștințe necesare este verificată prin raportul scris și prezentarea raportului.

Data completării 
Titular de curs 

(semnătura) 
Titular activităţi aplicative 

(semnătura) 

 05.10.2023   
…………………….……… …………………….……… 

Director de departament 
(semnătura) 

Data avizării în Consiliul Facultăţii17 
Decan 

(semnătura) 

…………………….……… 
 16.10.2023 

…………………….……… 

15 Tc-R=teme de casă - Referate 
16 Pentru acest punct se recomandă consultarea “Ghidului de completare a Fișei disciplinei” de la adresa: 
http://univagora.ro/m/filer_public/2012/10/21/ghid_de_completare_fisa_disciplinei.pdf  
17 Avizarea Fișei disciplinei a fost precedată de discutarea punctului de vedere al board-ului de care aparţine programul de studii. 


